Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 02.03.2020 -06.03.2020

Po 02.03.2020 KPM
Rarniajky Caj ovocny (D:250g), Chlieb na ranajky (D:150g), Maslo (D:30g), Syr tvrdy - strihany (D:20g), Sladké [ ]
pecivo - plnené tvarohovou pinkou (D:1509)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07
Obed 1 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Kuracie méso po &insky [ |
(D:144g), Ryza dusena (D:190g), Zeleninové obloha - rajéiaky (D:80g), Caj ovocny (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b
Vecera Bageta s tuniakom (D:280g), Keksy - susienky (D:30g), Jablka (D:200g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,04,07
Ut 03.03.2020 KPM
Rarajky Caj gierny (D:250g), Pecivo celozrnné v ks (D:100g), Natierka vajcovéa (D:40g), Zeleninova obloha - [ ]
uhorka Salatova (D:24g), Sladké pecivo v ks (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,03,07,08,10
Obed 1 Polievka osovicova mlietna (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Bravtovy rezef vyprazany (D:115g), [ ]
Zemiakova kasa Il. (I11.-V1.) (D:295g), Salat uhorkovy (D:120g), Caj gierny (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07
Vecera Kuracie stehna pecené na masle (D:205g), RyZa dusena (D:190g), Kompé6t mandarinkovy (D:150g), Caj |:|
Cierny (D:250g9)
Obsahuje alergény: 07
St 04.03.2020 KPM
Raniajky Caj ovocny (D:250g), Vianocka (sladké pegivo) (D:150g), Maslo (D:30g), Orieskovy krém (D:150g), [ ]
Hrusky (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07,08,08a,12
Obed 1 Polievka mrkvova so zemiakmi (D:250g), Hovédzia peéienka svieckova (D:202g), Knedla kysnuta [ ]
(D:150g), Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej zlozky) (D:250g), Pomarance (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,07,09,10
Vecera Halusky so syrom a smotanou (D:310g), Caj ovocny (D:250g), Banany (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,03,07
St 05.03.2020 KPM
Ranajky Caj &ierny s citronom (D:250g), Chlieb na ranajky (D:150g), Natierka zeleninova zimna (D:40g), [ ]
Zeleninova obloha - paprika (D:30g), Sladké pecivo v ks (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07,08
Obed 1 Polievka cesnakova so zemiakmi (D:250g), Zlata syrova zavarka (D:25g), BravCovy gulas (D:184g), |:|
RyZa dusena (D:190g), Salat cviklovy s chrenom (D:110g), Prirodna ovocna $tava (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,07
Vedera Kotlikovy gula$ (D:282g), Chlieb k privarku (D:100g), Prirodné ovocna $tava (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,01a,01b
Pi 06.03.2020 KPM
Raniajky Caj cierny (D:250g), Pecivo vodové v ks (D:120g), Varené parky jemné (D:95g), Horgica (D:50g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,06,10
Obed 1 Polievka goralska (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom |:|
(D:390g), Banany (D:250g), Caj ierny s citrénom (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07
Obed 2 Polievka goralska (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Nakyp zeleninovy so syrom (D:260g), Zemiaky |:|
varené II. (D:250g), Salat rajéiakovy (D:120g), Banany (D:250g), Caj &ierny s citrénom (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07,09
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
01a Obiloviny - pSenica 08 Orechy
01b Obiloviny - raz (Zito) 08a Skrup. plody - mandle
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
06 Sdja 12 Kysli¢nik siricity

KPM = Krajina pdvodu masa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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