Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 29.01.2024 -02.02.2024

Po 29.01.2024 KPM
Ranajky Caj &ierny (D:250g), Pegivo vodové v ks (D:120g), Maslo (D:30g), Zeleninovéa obloha - paprika (D:30g), |:|
Sladkeé pecivo - plnené orechovou plnkou (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,07,08
Obed 1 Polievka petrZlenova s opekanou zemlou (D:250g), BravEové stehno s leom (D:154g), Zemiaky varené [ |
I. (D:250g), Jablka (D:200g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:2509g)
Obsahuje alergény: 01,07,11
Vecera Bageta s tuniakom (D:280g), Banany (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,04,07
Ut 30.01.2024 KPM
Rarajky Caj ovocny (D:250g), Natierka mrkvova (D:40g), Chlieb na raiajky (D:150g), Pegivo tukové v ks (D:100g)[ |
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07
Obed 1 Polievka kuracia (D:250g), Cestovina - nitovky (D:20g), Halusky s kyslou kapustou * (D:340g), Ceredlna [ |
ty€inka (D:35g), Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,09
Veclera Karbonatok z rybieho filé peCeny (D:115g), Zemiaky varené s maslom |. (D:250g), Zeleninova obloha - |:|
paradajky (D:36g), Detsky ¢€aj Cierny bez kofeinu s medom a citronom (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,04,07,11
St 31.01.2024 KPM
Raniajky Mlieko kakaové (D:250g), Vianocka, sladké pegivo (D:150g), Krém Eokoladovo-oriedkovy (D:40g), Maslo [ |
(D:30g)
Obsahuje alergény: 01,07,08,08a,12
Obed 1 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi (D:250g), Tatarske azu (D:144g), Ryza dusena (D:190g), [ ]
Voda s citronovou Stavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,10
Vedera Zemlovka s marhulovym kompétom (D:360g), Caj ovocny (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,03,07,11
St 01.02.2024 KPM
Ranajky Caj ovocny (D:250g), Pegivo celozrnné v ks (D:100g), Maslo (D:30g), Varené vaijcia (D:100g), |:|
Mandarinky (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 1 Polievka sedliacka (D:250g), Slovenské rizoto s rybim masom (D:330g), Zeleninova obloha - &inska [ ]
kapusta, mexicka zeleni (D:74g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,04,07,09
Vecera Kuracie prsia po kaukazsky (D:174g), RyZa dusena (D:190g), Kysla uhorka (D:100g), Ovocny napojz [ ]
prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,10
Pi 02.02.2024 KPM
Raniajky Caj &ierny (D:250g), Cerealne vyrobky s mliekom (D:320g), Banany (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka cesnakova krémova (D:250g), Opekany chlieb, pecivo (D:12g), Kahirské Spagety (D:320g), |:|
Detska vyziva (D:200g), Voda s pomaran¢ovou stavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
01a Obiloviny - pSenica 08a Skrup. plody - mandle
01b Obiloviny - raz (Zito) 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby 11 Sezamové semena
07 Mlieko 12 Kysli¢nik siricity

KPM = Krajina pdvodu masa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Vatolikova Jana, vedlca SJ Ing. Dagmar Naj$lova,riaditelka $koly a Sl



