Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 05.02.2024 -09.02.2024

Po 05.02.2024
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Ranajky Caj &ierny (D:250g), Pegivo vodové v ks (D:120g), Maslo (D:30g), Zeleninovéa obloha - paprika (D:30g),
Sladkeé pecivo - plnené orechovou plnkou (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,07,08

Obed 1 Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlockami (D:250g), Hovadzi tokan s fazulovymi strukmi

(D:150g), Zemiaky varené |. (D:250g), Voda s citrénovou $tavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,01d,07

Haniani

Vecera Bageta s tuniakom (D:280g), Banany (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,04,07

Ut 06.02.2024
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Rarajky Caj ovocny (D:250g), Chlieb na ranajky (D:150g), Natierka vajcovéa (D:40g), Sladké pecivo - plnené
dzemovou pinkou (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07,10

Obed 1 Polievka gazdovska kuracia (D:250g), Sampifiény na smotane (D:220g), Cestoviny (D:185g), Banany
(D:250g), Caj ovocny (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,07,09,10
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Vecera Bravcovy rezefi prirodny (D:124g), Zemiaky varené |. (D:250g), Kysla uhorka (D:100g), Caj ovocny
(D:2509)
Obsahuje alergény: 01,07,10
St 07.02.2024 KPM
Ranajky Mlieko kakaové (D:250g), Sladké pecivo v ks (D:150g), Maslo (D:30g), Dzem (D:40g), Mandarinky |:|

(D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07,08

Obed 1 Polievka $o8ovicova so zemiakmi (D:250g), Kuracie prsia na zelenine (D:174g), RyZa dusena (D:190g), [ |

Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,09

Vecera Privarok 3penatovy (D:190g), Varené vajcia (D:100g), Zemiaky varené |. (D:250g), Ovocny napoj z [ ]
prirodného 100% koncentratu (D:250g), Cerealna tycinka (D:35g)

Obsahuje alergény: 01,03,07
St 08.02.2024 KPM

Rarniajky Caj gierny (D:250g), Chlieb na ranajky celozrnny (D:150g), Natierka talianska (D:40g), Sladké pegivo- [ |
plnené krémom (D:1509)
Obsahuje alergény: 01,07

Obed 1 Polievka porova so zemiakmi a syrom (D:250g), Bravcovy gulas segedinsky (D:214g), Knedfa kysnuta [ |
(D:150g), Ovocny teply napoj (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,07

Vecera Hovéadzi gulas mexicky (D:352g), Ovocny teply napoj (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07

Pi 09.02.2024 KPM

Ranajky Caj ovocny (D:250g), Pegivo celozrnné v ks (D:100g), Maslo (D:30g), Syr tvrdy - strahany (D:20g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07

Obed 1 Polievka kalerabova (D:250g), Jaémenné kripy (D:24g), Bratislavské rizoto (D:310g), Zeleninova obloha [ ]

- uhorka Salatova (D:24g), Voda s pomarancovou Stavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,07

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenica 07 Mlieko
01b Obiloviny - raz (zito) 08 Orechy
01d Obiloviny - ovos 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica

KPM = Krajina pévodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Vatolikova Jana, vedlca SJ Ing. Dagmar Naj$lova,riaditelka $koly a Sl



