Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 15.04.2024 -19.04.2024

Po 15.04.2024 KPM
Ranajky Caj &ierny (D:250g), Pegivo vodové v ks (D:120g), Maslo (D:30g), Zeleninovéa obloha - paprika (D:30g), |:|
Sladkeé pecivo - plnené orechovou plnkou (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,07,08
Obed 1 Polievka zelerova (D:250g), Pohanka (D:15g), Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou (D:150g), Zemiakova [ ]
kasa Il. (Il.-VI.) (D:295g), Salat uhorkovy (D:120g), Voda s citrénovou $tavou (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,09
Vecera Bageta so syrom a zeleninou (D:280g), Jablka (D:200g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07
Ut 16.04.2024 KPM
Rariajky Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom (D:250g), Chlieb na rafajky (D:150g), Natierka maslova so [ ]
strihanym syrom (D:40g), Zeleninova obloha - paradajky (D:36g), Sladké pecivo v ks (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07,08
Obed 1 Polievka cesnakova so zemiakmi a udenym syrom tofu (D:250g), Hovadzi tokan na smotane * (D:152g), |:|
Knedla kysnuta (D:150g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,06,07
Vecera Zemiaky zapekané so syrom a Sunkou (D:330g), Salat mrkvovy s kukuricou (D:110g), Ovocny napoj z |:|
prirodného 100% koncentratu (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,07,10
St 17.04.2024 KPM
Ranajky Caj ovocny (D:250g), Pegivo celozrnné v ks (D:100g), Néatierka hraskova (sterilizovany) (D:34g), Pe&ivo |:|
vodové v ks (D:120g)
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka hrachova krémova (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Zemlovka s marhufovym kompotom [ ]
(D:360g), Pomarance (D:250g), Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citronom (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07,11
Vecera Bageta s tuniakom (D:280g), Banany (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,04,07
St 18.04.2024 KPM
Ranajky Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom (D:250g), Vianocka, sladké pecivo (D:150g), Maslo |:|
(D:30g), DZzem (D:40g), Jablka (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07,08a,12
Obed 1 Polievka sedliacka (D:250g), Kuracie stehna pecené na masle (D:205g), Ryza dusena (D:190g), Kompot |:|
mieSany s nalevom (D:150g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,09
Vecera Privarok kelovy so zemiakmi (D:240g), Brav€ové stehno na paprike (k privarkom) (D:119g), Pecivo |:|
celozrnné v ks (D:100g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:2509)
Obsahuje alergény: 01
Pi 19.04.2024 KPM
Ranajky Caj ovocny (D:250g), Cerealne vyrobky s mliekom (D:320g), Pegivo vodové v ks (D:120g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka zemiakova (D:250g), Zlata syrova zavarka (D:25g), Spagety s masom a syrom (D:310g), Voda [ ]
s pomaran&ovou Stavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Qrechy
01a Obiloviny - pSenica 08a Skrup. plody - mandle
01b Obiloviny - raz (Zito) 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby 11  Sezamové semena
06 Sdja 12 Kysli¢nik siricity
07 Mlieko

KPM = Krajina povodu masa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Vatolikova Jana, vedica SJ Ing. Dagmar Naj$lova,riaditelka $koly a Sl



