Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 03.06.2024 -07.06.2024

Po 03.06.2024

KPM

Ranajky Caj &ierny (D:250g), Pegivo celozrnné v ks (D:100g), Maslo (D:30g), Jablka (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07

]

Obed 1 Polievka mrkvova (D:250g), Cestovina - ryza slovenska (D:20g), Brav€ovy zavitok zahoracky * (D:175g), |:|

Zemiaky varené |l. (D:250g), Voda s citrénovou Stavou (D:250g9)
Obsahuje alergény: 01,07

Vecera Buchty pecené plnené makom (D:300g), Banany (D:250g9)
Obsahuje alergény: 01,03,07

]

Ut 04.06.2024

KPM

Rarajky Caj ovocny (D:250g), Chlieb na rafajky (D:150g), Natierka vajcova (D:40g), Zeleninova obloha -
paradajky (D:36g), Sladké pecivo - plnené krémom (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07,10

]

Obed 1 Polievka guladova srbska (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Dukatové buchticky s vanilkovym krémom[ |

(D:380g), Banany (D:250g), Caj &ierny s citrénom (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07

Vecera Zemiaky zapekané so syrom a Sunkou (D:330g), Salat zo sterilizovanej cvikly (D:100g), Ovocny napojz [ |

prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,07,10

St 05.06.2024

KPM

Rarajky Caj cierny (D:250g), Sladké pegivo v ks (D:150g), Maslo (D:30g), Dzem (D:40g), Hrusky (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07,08

]

Obed 1 Polievka zeleninova (D:250g), Krupicové halusky (D:30g), Studentsky rezef (D:120g), Zemiakové pyré Il[ ]

(D:2959), Salat z hlavkovej kapusty mieSany s cesnakom (D:120g), Ovocny napoj z prirodného 100% k
Obsahuje alergény: 01,03,07,09

Vecdera Bageta so syrom a zeleninou (D:280g), Jablka (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07

i

St 06.06.2024

KP

Ranajky Caj ovocny (D:250g), Chlieb na ranajky (D:150g), Natierka sardinkovéa (D:40g), Zeleninova obloha -
cibula jarna (D:19g), Sladké pecivo - plnené makovou plnkou (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,04,07

Obed 1 Polievka hfstkova (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Kuracie prsia na hrasku (D:184g), RyZa dusenéa

(D:190g), Salat mrkvovy s marhulami (D:110g), Voda s pomaranéovou $tavou (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07,09

Vedera BravCovy perkelt (D:214g), Cestoviny (D:185g), Voda s pomaran¢ovou Stavou (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07

Haniani

Pi 07.06.2024

P
)
=

Ranajky Caj gierny s citrénom (D:250g), Peéivo celozrnné v ks (D:100g), Maslo (D:30g), Zeleninova obloha -

uhorka Salatova (D:24g)
Obsahuje alergény: 01,07

Obed 1 Polievka kelova (D:250g), Hrachova kasa (D:250g), Chlieb k privarku (D:100g), Prirodna ovocna Stava
100% (D:250q)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07

Nl

Zoznam alergénov: 01  Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
01a Obiloviny - pSenica 08 Orechy
01b Obiloviny - raz (zito) 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby

KPM = Krajina pévodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Vatolikova Jana, vedlca SJ Ing. Dagmar Naj$lova,riaditelka $koly a Sl



