Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 02.09.2024 -06.09.2024

Po 02.09.2024 KPM
Obed 1 Polievka zemiakova so syrom (D:250g), Kuracie prsia po kaukazsky (D:174g), RyZa dusena (D:190g), [ |
Salat zo sterilizovanej cvikly (D:100g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,09
Ut 03.09.2024 KPM
Ranajky Caj &ierny s citronom (D:250g), Chlieb na rafiajky (D:150g), Natierka sardinkova (D:40g), Zeleninova |:|
obloha - cibufa jarna (D:19g), Sladké pecivo - plnené dZzemovou plnkou (D:1509)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,04,07
Obed 1 Polievka krupicova s vajcom (D:250g), Kelovy karbonatok (D:115g), Zemiaky na kyslo (D:280g), Pecivo |:|
celozrmné v ks (D:100g), Voda s citrénovou Stavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,01d,03,07,09
Vecera Rizoto z hydinového mésa so zeleninou (D:330g), Salat paradajkovy (D:120g), Voda s citrénovou $tavou |:|
(D:2509)
Obsahuje alergény: 07,09
St 04.09.2024 KPM
Ranajky Caj ovocny (D:250g), Vianogka, sladké pecivo (D:150g), Maslo (D:30g), Med (D:40g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07,08a,12
Obed 1 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Brav€ové stehno na |:|
horcici (D:1549), Tarhofia dusena (D:210g), Salat mrkvovy s marhulami (D:110g), Ovocny napoj z
prirodnéh
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,10
Vecera Bageta so syrom a zeleninou (D:280g), Banany (D:2509) |:|
Obsahuje alergény: 01,07
St 05.09.2024 KPM
Ranajky Caj &ierny s citronom (D:250g), Pe&ivo vodové v ks (D:120g), Natierka vajcova (D:40g), Zeleninova |:|
obloha - uhorka Salatova (D:24g), Sladké pecivo - plnené makovou plnkou (D:1509)
Obsahuje alergény: 01,03,07,10
Obed 1 Polievka hrachova s parkom (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Buchty pecené plnené lekvarom |:|
(D:280g), Banany (D:250g), Caj ovocny s medom (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,06,07
Vecera Brav€ové stehno s leGom (D:154g), Zemiaky varené (D:250g), Ovocny napoj z prirodného 100% |:|
koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01
Pi 06.09.2024 KPM
Ranajky Caj ovocny s medom (D:250g), Pe&ivo celozrnné v ks (D:100g), Maslo (D:30g), Zeleninova obloha - |:|
kalerab skory (D:249)
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka mrkvova so zemiakmi (D:250g), Hovadzi gulas madarsky (D:162g), Knedla kysnuta (D:150g), |:|
Voda s pomaran¢ovou Stavou (D:2509g)
Obsahuje alergény: 01,03,07,09
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 06 Sdja
01a Obiloviny - pSenica 07 Mlieko
01b Obiloviny - raz (Zito) 08a Skrup. plody - mandle
01d Obiloviny - ovos 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby 12 Kysli¢nik siricity

KPM = Krajina pévodu masa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Vatolikova Jana, vedlca SJ Ing. Dagmar Naj$lova,riaditelka $koly a Sl



