Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 25.05.2026 -29.05.2026

Po 25.05.2026 KPM
Rarniajky Caj gierny (D:250g), Pecivo celozrnné v ks (D:100g), Maslo (D:35g), Paradajky (D:36g), Jablka (D:200g) [ |
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka karfiolova so syrovou lievankou (D:250g), Vazecka pochutka (D:309g), Salat zo surovej |:|
zeleniny (D:125g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,07
Vedera Pecivo tukové v ks (D:100g), Pomaranée (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01
Ut 26.05.2026 KPM
Rariajky Caj ovocny (D:250g), Chlieb na rafajky (D:150g), Natierka sardinkova (D:40g), Cibula jarna (D:19g), [ ]
Sladké pecivo - plnené dzemovou pinkou (D:150g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,04,07
Obed 1 Polievka zemiakova (D:250g), Pohanka (mechanicky Itpana, svetla) (D:15g), Kuracie prsia na smotane [ |
(D:17449), Knedla kysnuta (D:150g), Ovocny napoj s kiskami pomarancov (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,07,10
Vecera Brav¢ové stehno na zelenine (D:174g), Zemiaky varené Il. (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07,09
St 27.05.2026 KPM
Rarajky Caj bylinkovy (D:250g), Vianocka, sladké pegivo (D:150g), Maslo (D:35g), Med (D:40g), Banany (D:250g)] |
Obsahuje alergény: 01,07,08a,12
Obed 1 Polievka zeleninova (D:250q), Zlata syrova zavarka (D:25g), Bravéové stehno na hor¢ici (D:154g), [ ]
Zemiakové pyré Il. (D:295g), Salat uhorkovy (D:120g), Voda s citrénovou $tavou (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,07,09,10
Vecera Bageta so syrom a zeleninou (D:280g), Jablka (D:200g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07
St 28.05.2026 KPM
Ranajky Detsky ¢aj gierny bez kofeinu s medom a citrénom (D:250g), Chlieb na rafajky (D:150g), Natierka [ ]
maslova so struhanym syrom (D:40g), Pecivo tukové (D:100g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07
Obed 1 Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi (D:250g), Hovadzie maso po Spanielsky (D:155g), RyzZa |:|
dusena (D:190g), Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou (D:100g), Ovocny népoj z prirodného 100%
koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,03,09,10
Vecera Kuracie prsia po kaukazsky (D:174g), Tarhona dusena (D:210g), Zeleninova obloha - paradajky (D:80g) |:|
Obsahuje alergény: 01,07
Pi 29.05.2026 KPM
Raniajky Caj ovocny (D:250g), Pegivo celozrnné (D:100g), Maslo (D:35g), Varené vajcia (D:100g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 1 Polievka kelova s parkom * (D:250g), Spenatové halusky so syrovou oméackou (D:345g), Ovocny napoj z |:|
prirodného 100% koncentratu (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,06,07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
01a Obiloviny - pSenica 08a Skrup. plody - mandle
01b Obiloviny - raz (Zito) 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby 12 Kysli¢nik siriGity
06 Soja

KPM = Krajina pévodu masa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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