Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 28.09.2026 -02.10.2026

Po 28.09.2026 KPM
Rarniajky Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom (D:250g), Pecivo celozmné (D:100g), Maslo (D:35g), [ ]
Paradajky (D:36g), Jablka (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka karfiolova so syrovou lievankou (D:250g), Hovadzi tokan s fazulovymi strukmi (D:150g), [ ]
Zemiaky varené (D:250g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,07
Vecera Pedivo tukové (D:100g), Pomarance (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01
Ut 29.09.2026 KPM
Ranajky Caj ovocny (D:250g), Pegivo vodové (D:100g), Natierka mrkvovéa (D:40g), Pegivo tukové (D:100g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,03,07
Obed 1 Polievka fazulova kysla so zemiakmi (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Cestoviny s [ ]
paradajkovo-smotanovou omackou (D:350g), Pomaranée (D:250g), Ovocny napoj z prirodného 100%
koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07
Vedera Bravéové stehno po zahradnicky (D:169g), Zemiaky varené (D:250g), Uhorky Salatové (D:24g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,07,09
St 30.09.2026 KPM
Ranajky Caj bylinkovy (D:250g), Vianogka, sladké peéivo (D:150g), Maslo (D:35g), Med (D:40g) |:|
Obsahuje alergény: 01,07,08a,12
Obed 1 Polievka zelerova (D:250g), Ovsené viogky (D:12g), Bravéovy rezefi vyprazany * (D:115g), Zemiakové [ ]
pyré (D:2959), Salat uhorkovy (D:120g), Voda s citrénovou $tavou (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01d,03,07,09
Vecera Bageta s tuniakom (D:280g), Jablka (D:200g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,04,07
St 01.10.2026 KPM
Ranajky Caj ovocny (D:250g), Ceredlne vyrobky s mliekom (D:320g), Pegivo celozrnné (D:100g) |:|
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka zemiakova so syrom (D:250g), Kuracie prsia s ananasom (D:164g), RyZza dusena (D:190g), |:|
Salat z &inskej kapusty s pérom (D:95g), Ovocny népoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,09
Vecera Kovbojska fazula (D:220g), Pecivo tukové (D:100g) [ ]
Obsahuje alergény: 01
Pi 02.10.2026 KPM
Ranajky Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom (D:250g), Pecivo celozrnné (D:100g), Maslo (D:35g), |:|
Paprika (D:30g), Hrusky (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07
Obed 1 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi (D:250g), Hovadzi gulas madarsky (D:162g), Knedla kysnuta |:|
(D:150g), Voda s pomarancovou Stavou (D:2509)
Obsahuje alergény: 01,03,07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenica 07 Mlieko
01b Obiloviny - raz (zito) 08a Skrup. plody - mandle
01d Obiloviny - ovos 09 Zeler
03 Vajcia 12 Kysli¢nik siricity

KPM = Krajina pévodu méasa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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