Stredna priemyselna skola technicka Martin, Skolska jedalen

Jedalny listok 16.11.2026 -20.11.2026

Po 16.11.2026 KPM

Rarniajky Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom (D:250g), Pecivo celozmné (D:100g), Maslo (D:35g), [ ]

Paradajky (D:36g), Jablka (D:200g)
Obsahuje alergény: 01,07

Obed 1 Polievka Sampifidnova so zeleninou (D:250g), Cestoviny do polievky (D:20g), Brav€ové méso s kelom |:|

(D:2044g), Zemiaky varené (D:250g), Voda s citréonovou Stavou (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,09

Vecera Pedivo tukové (D:100g), Pomarance (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01

Ut 17.11.2026 KPM

Rariajky Caj ovocny (D:250g), Chlieb na rafajky (D:150g), Natierka hraskova (D:32g), Pegivo tukové (D:100g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,07

Obed 1 Polievka sedliacka (D:250g), Hovadzi gulas s ¢ervenou fazulou (D:155g), Ryza dusena (D:190g), |:|

Mandarinky (D:200g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,09

Vecera Bravcové stehno na horcici (D:1549), Zemiaky varené (D:250g), Zeleninova obloha - paradajky (D:80g) |:|
Obsahuje alergény: 01,10
St 18.11.2026 KPM
Rarajky Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citronom (D:250g), Peéivo tukové (D:100g), Detska vyZziva [ ]
(D:200g)

Obsahuje alergény: 01

Obed 1 Polievka hrachova s masom a so zeleninou (D:250g), Chlieb k polievke (D:70g), Halusky so syroma [ ]
smotanou * (D:310g), Banany (D:250g), Caj ovocny (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,01a,01b,03,07,09

Vecera Bageta s tuniakom (D:280g), Banany (D:250g) [ ]
Obsahuje alergény: 01,04,07

Pi 20.11.2026 KPM

Rariajky Caj ovocny (D:250g), Pectivo celozrnné (D:100g), Maslo (D:35g), Paprika (D:30g), Pomarange (D:250g) [ |
Obsahuje alergény: 01,07

Obed 1 Polievka porovéa so zemiakmi a syrom (D:250g), Kuraci stroganov (D:204g), Ryza dusena (D:1909), |:|

Uhorky Salatové (D:24g), Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu (D:250g)
Obsahuje alergény: 01,07,10

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenica 07 Mlieko
01b Obiloviny - raz (zito) 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica

KPM = Krajina pévodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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